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En jetant un regard vers les deux dernières années et
demie, je suis émue et  reconnaissante.  Je prends quelques
instants pour remercier notre personnel  de ses ef for ts
in lassables durant la pandémie. Par rapport  à ce qui
semblai t  être une exhortat ion et  une demande quot id iennes,
les at tentes de notre organisme changeaient d’une minute à
l ’autre;  notre personnel  a persévéré et  s ’est  serré les
coudes pour répondre aux besoins de nos résidentes,  de nos
pat ients et  des fami l les.

Notre équipe a respecté les règles du mieux qu’el le le
pouvai t ,  ses membres sont venus travai l ler  en ne sachant
pas à quoi  s ’at tendre,  tout  cela avec le sour i re.  Je suis à
jamais reconnaissante envers ces personnes puisque je sais
que tous les jours n’ont pas été faci les.  Par moments,
certaines journées ont été part icul ièrement éprouvantes,
surtout lorsque des étages étaient en isolement,  qu’ i l  fa l la i t
revêt i r  de l ’équipement de protect ion indiv iduel le des pieds à
la tête et  que nous ét ions le sout ien af fect i f  de gens dont les
proches leur manquaient.

Maintenant,  nous espérons que la pér iode des Fêtes sera
source de lumière.  Au Centre de soins prolongés St-Joseph
(CSPSJ),  c ’est  une pér iode bien spéciale de l ’année durant
laquel le nous célébrons la beauté du moment.  Bientôt ,  les
couloirs seront décorés,  la musique et  les r i res de Noël s ’y
feront entendre.  Nous avons hâte de vivre les pet i tes jo ies
de chaque jour et  nous espérons que la magie des Fêtes
déborde sur l ’année à venir .

Je vous souhai te la santé et  le bonheur en cette pér iode de
Noël.

Gizanne Lafrance-Allaire

RESTEZ AU COURANT
Événements à venir

BIEN SÛR!
Cette année encore, en
novembre et en décembre,
nous acceptons les cartes de
Noël.
Nos résidentes et nos patients
adorent de tels gestes de
bienveillance.

18 NOVEMBRE

Début de la campagne
Lumières de l’espoir du
CSRHSJC

1 ER  DÉCEMBRE

Activité extérieure: 
Lumières de l’espoir, à 18 h

11 NOVEMBRE

Jour du Souvenir

www.sjccc.ca

SUIVEZ-NOUS
Tenez-vous au courant de ce qui se passe 

au Centre de soins prolongés St-Joseph!

 

Avec nous, participez à la
collecte d’articles de toilette et
de collations scolaires pour la
Maison Baldwin. Notre table de
présentation se trouve dans
l’entrée principale du CSPSJ. La
collecte se poursuivra durant
tout le mois.

NOVEMBRE 2022

https://www.facebook.com/sjccc.ca
https://twitter.com/sjccc_cares
http://www.sjccc.ca/


C’est incroyablement di f f ic i le,  mais vrai… Après 75 ans de dévouement et  de service au
CSPSJ, nos chères Auxi l ia i res ont décidé qu’ i l  valai t  mieux accrocher leurs vestes une

dernière fo is.  Devant les déf is découlant de la pandémie et  une diminut ion du nombre de
leursmembres, les Auxi l ia i res ont jugé que c’étai t  le bon moment de prendre leur retrai te.

Quant à nous, en tant qu’organisme, nous appuyons leur décis ion, 
aussi  d i f f ic i le que ce soi t .

 
Au f i l  des 75 dernières années, nos membres auxi l ia i res ont consacré d’ innombrables

heures de bénévolat  annuel lement à notre organisme. Nous n’oubl ierons pas leurs ef for ts
de si tôt ,  par exemple les t i rages de Noël,  les souhai ts du génie,  la vente de char i té
annuel le,  les ventes de plats maison, la gest ion et  la supervis ion de la bout ique de
cadeaux de même que la vente de bi l lets de loter ie HELPP, etc.  Toutes les sommes

recuei l l ies au moyen de ces act iv i tés ont été remises au Centre pour contr ibuer à l ’achat
d’équipement indispensable et  appuyer ses programmes thérapeut iques. Les ef for ts de

f inancement des Auxi l ia i res,  soi t  le fondement de notre organisme pendant de nombreuses
années, de même que le nombre total  de leurs heures de bénévolat  seront t rès di f f ic i les à

remplacer.
 

Du plus profond du coeur,  nous remercions les Auxi l ia i res et  souhai tons la bienvenue à
leurs membres qui  ont  chois i  de poursuivre leurs act iv i tés en tant que bénévoles 

en général  au CSPSJ.

Le coeur lourd,
nous disons au revoir à nos Auxiliaires si appréciées

WWW.SJCCC.CA

613-933-6040

Un grand merci à Harold Lalonde, un ancien patient du programme de
réadaptation du Centre de soins prolongés St-Joseph, pour son don de 300
$ envers le programme de Soins continus complexes. 

En tant que membre actif de la communauté de Cornwall, M. Lalonde a
siégé pendant 26 ans au conseil d’administration des Chevaliers de
Colomb et il sait à quel point il peut être difficile de recueillir des fonds.
Selon M. Lalonde : « C’est le meilleur soin que j’aie jamais reçu, le
personnel a été merveilleux. Je ne me sentais pas assez confiant pour être
seul, mais grâce à (eux), je suis prêt. » 

M. Lalonde est resté un peu plus de six semaines à notre Centre et nous
étions tristes de le voir partir, mais nous sommes heureux de son succès
au CSPSJ. Nous sommes touchés par sa gentillesse et nous apprécions sa
générosité.

merci beaucoup!

http://www.sjccc.ca/


Joyeuses Fêtes à nos amies et amis du CSPSJ!
La campagne annuelle Lumières de l’espoir est de retour pour une 33 e  année, à
l’appui du CSPSJ. Les responsables du Fonds du Centre de santé des religieuses
hospitalières de St-Joseph de Cornwall (CSRHSJC) sont ravis de partager ce moment
magique avec vous, une fois de plus. Cette année, les fonds amassés serviront à
l’achat d’équipement neuf et amélioré pour appuyer le bien-être des résidentes et des
patients du CSPSJ. 

Il s’agit d’une année spéciale pour notre établissement puisqu’on y célèbre 125 ans à
fournir des services de soins de santé à Cornwall. Nous sommes reconnaissants de
pouvoir compter sur un centre offrant chaque année des soins de longue durée, des
services de réadaptation et des soins palliatifs à des centaines de familles d’ici, si
près de chez elles.

À l’approche de la période des Fêtes, nous sommes très reconnaissants de la
générosité de donatrices et donateurs comme vous. Cette année, vous pouvez aider à
donner le don de l’espoir en appuyant quelques besoins urgents en matière
d’équipement au CSPSJ.

Nous vous invitons à vous joindre à nous à l’entrée principale du CSPSJ, le 1 er 
 décembre à 18 h, pour des rafraîchissements et des chants de Noël avant d’illuminer
le secteur.

www.sjccc.ca

613-933-6040

WWW.SJCCC.CA

Un message au sujet du Fonds du CSRHSJC

Le saviez-vous? 
Depuis 2020, notre campagne
Lumières de l’espoir a permis
d’amasser plus de $70,000!

Contribuons à faire de la présente
période de partage la meilleure 

à ce jour!

Josee Pilon
Présidente du Fonds du CSRHSJC

http://www.sjccc.ca/


NOËL EST UN TEMPS POUR DONNER. EN RAISON DE L’ÉNORME SOUTIEN QUE
NOTRE COMMUNAUTÉ A OFFERT, NOUS ALLONS ESSAYER QUELQUE CHOSE DE
NOUVEAU CETTE ANNÉE. 

www.sjccc.ca

613-933-6040

WWW.SJCCC.CA

Juste à temps pour Noël!

Liste de souhaits :

PYJAMAS

FOURNITURES DE BRICOLAGE

PANTOUFLES À SEMELLES RIGIDES

COUVERTURES SENSORIELLES

COUVERTURES POUR GENOUX

LIVRES

LIVRES D’ACTIVITÉS

CASSE-TÊTES

JEUX DE SOCIÉTÉ

CALENDRIERS 2023

ROBES DE CHAMBRE ET PEIGNOIRS

LIVRES À COLORIER

CRAYONS À MINE

PENCIL CRAYONS

BAS

En décembre, nous
recueillerons de petits
cadeaux pour nos
résidents et patients
au CSPSJ.  

Nous avons créé une
liste de souhaits qui
aidera les résidents et
patients au Centre.

Les articles peuvent
être déposés à notre
entrée principale et
seront placés dans l’un
de nos sacs du père
Noël!

Nos lutins du CSPSJ
emballeront les
cadeaux et les
livreront juste à temps
pour Noël matin. 
De cette façon, tout le
monde aura un petit
quelque chose à ouvrir.
 

http://www.sjccc.ca/


G r â c e  à  l a  g é n é r o s i t é  d u  C l u b  K i n s m en de Cornwa ll ,
i l  y  a u r a  b i e n t ô t  u n e  c h a m b r e  d e  s o i n s  pa l l i a t if s  à
l ’ H ô p i t a l  H ô t e l - D i e u  p o u r  l e s  p a t i e n t es e t  l e s
p a t i e n t s  p r a t i q u e m e n t  e n  f i n  d e  v i e .  E l le  ser a
é q u i p é e  d e  l a  t e c h n o l o g i e  G o o g l e  e t  l e  c on f or t  y
s e r a  a c c r u  a u  p r o f i t  d e s  p a t i e nt s  e t  des f a mi l les .  C e
s e r a  u n  s a n c t u a i r e  p r i v é  p o u r  l e s  p r o c hes  de  la
p e r s o n n e  v i v a n t  s e s  d e r n i e r s  j o u r s .  Nou s  a v ons  l a
c h a n c e  d e  c o m p t e r  s u r  l ’a p p u i  d e s  m em bres  de  la
c o m m u n a u t é  c o m m e  l e s  K i n s m e n ,  g r âce à  q ui  ce s

e n d r o i t s  e s s e n t i e l s  s o n t  p o s s ibl e s .  

À venir bientôt!

Voici un projet en chantier. Katie, notre nouvelle coordonnatrice

du mieux-être et de la santé spirituelle, s’est consacrée à la

mise en place d’une salle de réflexion pour le personnel, les

résidentes et les patients afin qu’ils puissent s’en servir

lorsqu’ils ont besoin d’un moment pour soi. Cette initiative est

possible grâce à SE Research Centre afin d’encourager les

organismes à créer un endroit où il est possible de prendre une

pause, de réfléchir et d’échanger sur ses expériences, seul ou

en compagnie d’un proche. Plusieurs foyers de soins de longue

durée ont participé au lancement de ce programme. Nous

sommes ravis que ce soit maintenant notre tour!

613-933-6040

www.sjccc.ca

UNE SALLE DE RÉFLEXION

L’espace de soins palliatifs

Un nouveau carrefour du

personnel
 

A v a nt  l ’a rr i vé e d e  l a  n o u v e l l e  a nnée,  le  CSPS J
co m pte r a un  n o uvel  e s pa c e  à  l ’ intent ion du

p e r so nn e l .  F o nd é  s ur  le  c o n c ept  de
m ic r o m ar c h é s,  l e  p e rs o nn e l  pourra  s ’y

r e s so ur cer  e t  s ’y  r e c ha rge r  ses  b a tter ies
du r an t  les  q ua rts  d e  t rav ai l .  Ce c a r re f o u r  sera

situ é  da ns  l ’a ncien n e  b o uti q ue  d e  ca dea ux
W o o d s ,  prè s d u ca f é .  N o us  somm e s rav i s  de
ce t  a jou t  e t  nou s v o u s  t ien d rons au c o u r ant

a près  s o n  ouve rt u r e .

http://www.sjccc.ca/


Aucun accès à l’internet à domicile ni
aucune connaissance technologique
nécessaire au préalable

Âge moyen des patients

NOMBRE DE PATIENTS
INSCRITS

 
       1re année
       
        2e année

Excellente nouvelle

613-933-6040

www.sjccc.ca

Gestion des soins à distance:

Faits en bref

Les patients sondés sont d’accord... 

Le Programme de gestion des soins à distance du CSPSJ a reçu des
fonds additionnels avant sa troisième année dans notre communauté. Ce programme permet à

notre personnel de suivre et de sonder virtuellement les patientes et les patients qui y participent,
après leur départ du Centre, au moyen de données en temps réel servant à prévenir notre équipe

de gestion des soins à distance. Les patients peuvent clavarder de façon sécurisée avec une
infirmière et/ou l’appeler par vidéo, visionner des vidéos d’information sur la santé, à la demande

ou selon les réponses à des questions, ainsi que suivre leurs signes vitaux au moyen de dispositifs
de santé connectés par Bluetooth, le tout dans le confort de leur foyer.

« J’ai moins eu besoin de me rendre au Service
d’urgence depuis que je participe au programme. »
93.2%

« Grâce au programme, je participe plus activement
à la gestion de ma santé. »
95%

« Je recommanderais ce programme à un ami ou à
un membre de ma famille. »
96.6%

pour les patientes et les patients!Gratuit

79 ANS

les résultats à ce jour

94

210

http://www.sjccc.ca/


Nous remercions le programme Nouveaux Horizons pour les aînés,
grâce auquel le CSPSJ a pu incorporer Rendever, une plateforme de
réalité virtuelle, dans ses programmes récréatifs.

Rendever offre divers programmes en direct tous les jours de la
semaine pour le plaisir des résidents et pour qu’ils soient en
contact avec des collectivités du monde entier. Parmi les domaines
d’intérêt, mentionnons les clubs de lecture, les voyages et la culture
ainsi que les visites individuelles des résidents, axées sur ce qu’ils
aiment et ce qui les intéresse. Ces guides d’activités se sont avérés
éducatifs, interactifs et amusants pour les résidents et le personnel.
Nous avons hâte de participer à d’autres aventures et de partager
des expériences au moyen de cette plateforme extraordinaire!
 

613-933-6040

www.sjccc.ca

NOUVELLES DE RENDEVER 

Envoyez vos commentaires à socialmedia@sjccc.ca!

Revivre: From your childhood home to your favourite
vacation destination - we can take a stroll down
memory lane.

Réinspirer: We can check items off your bucket list &
travel all over the world to experience new things.

Reconnecter: The best part is doing all of these things
together, as a shared experience.

Faits intéressants
Il y a plus de 730 expériences au moyen de Rendever!
Cette plateforme de réalité virtuelle réduit
l’isolement social et la dépression en aidant les
gens à établir des contacts et à demeurer engagés.

 

Les 3 R de Rendever

la réalité virtuelle pour les
personnes âgées

mailto:socialmedia@sjccc.ca

