
Travailleurs de la santé

Comment pratiquer la distanciation physique  
dans un foyer de soins de longue durée

Nous ne nous regroupons 
pas au poste infirmier.

Je garde mes distances 
lorsque j’attends en file 
pour le dépistage.

Je garde mes distances avec mes collègues 
durant mes pauses, surtout puisque je retire 
mon masque pour manger.

Nous gardons nos distances dans  
la salle de repos en limitant le 
nombre de personnes qui s’y 
trouvent en même temps.

Pour obtenir de plus amples 
renseignements, consultez 
santepubliqueontario.ca/covid19

La distanciation physique fait en sorte que les gouttelettes produites par une personne infectée ne soient pas 
dispersées dans l’environnement et n’atteignent pas les personnes de l’entourage situées dans un rayon de 
deux mètres (six pieds).

http://www.santepubliqueontario.ca/covid19


Résidents

Les tables et chaises de la salle à manger 
sont placées à une distance sécuritaire 
les unes des autres.

Pour ma sécurité, je ne 
reçois qu’un ou deux 
visiteurs à la fois.

2 mètres (ou 6 pieds)

Pour obtenir de plus amples renseignements, consultez santepubliqueontario.ca/covid19

Comment pratiquer la distanciation physique  
dans un foyer de soins de longue durée
La distanciation physique fait en sorte que les gouttelettes produites par une personne infectée ne soient pas 
dispersées dans l’environnement et n’atteignent pas les personnes de l’entourage situées dans un rayon de 
deux mètres (six pieds).

Il est agréable de jouer  
au bingo, tous installés 
dans nos cadres de porte.

Les meubles ont été réorganisés 
pour que nous puissions aller au 
salon de façon sécuritaire.

http://www.santepubliqueontario.ca/covid19

