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RESTEZ AU GOURANT

Ici au Centre de soins prolongés St-Joseph (CSPSJ), je suis
constamment animeé par un profond sentiment de gratitude
pour les gestes de compassion, de dévouement et de
solidarité qui se retrouvent au milieu de notre communaute.
Nous sommes privilégiés d’évoluer dans un milieu ou
'humanité, 'entraide et la bienveillance sont au cceur de
chacune de nos actions. Ceci est encore plus évident quand
le soleil, la chaleur, et le beau temps du printemps nous
entourent!

Au cours des mois d’hiver, nos résidents et nos patients ont
pu passer beaucoup de temps a socialiser avec leurs amis et
leur famille. Chaque mois, nous avons offert des activites tels
gu'une journée de quilles; une excursion en autobus pour
admirer les lumieres de la nuit; la participation aux cours
d’exercices “Monday Movement”; une féte pour le Jour de la
marmotte; les festivités de la Saint-Valentin et bien plus
encore.

A 'approche du printemps, nos terrasses et nos cours se
préparent a accueillir de nouveau les proches et les visiteurs.
Avant méme gue nous nous en rendions compte, nous
passerons autant de temps que possible a I'extérieur, profitant
de tous les bienfaits que la nature et le soleil nous apportent.

Nous vous souhaitons santé et bonheur.

TENEZ-VOUS AU COURANT DE CE QUI SE PASSE
AU CENTRE DE SOINS PROLONGES ST-JOSEPH!
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WWW.SJCCC.CA

Chaleureusement,

Evénements a venir

LE 19 MARS

Déjeuner des employés
Féte de Saint-Joseph

LE 20 MARS
Journée Internationale de la

francohponie

LE 23 MARS

ournée des portraits pour le
Club des 90 ans et de 100 ans

LE 31 MARS

Prix de reconnaissance des années
de service

LE 2 AVRIL

Derniere journée pour le Centre
Agape

Collecte de denrées

LE 3 AVRIL

Le Chemin de la Croix

LE 5 AVRIL
La Messe de Paques

LE 21 AVRIL

DT/ne/r de
bénévoles

reconnaissance des

LE 28 AVRIL
Prix Soeur Cobey

LE 1 MAI

Service commémoratif du printemps

LE 26 MAI

Cérémonie du Club des 90 ans et des
100 ans


https://www.facebook.com/sjccc.ca
https://www.linkedin.com/company/st-joseph-s-continuing-care-centre
http://www.sjccc.ca/

LA GHALEUR DE L'HIVER

Cet hiver a été une saison remplie de sourires pour les résident(e)s et les patlent(e)s du Centre de soins
prolongés St-Joseph. Entre nos aprés-midis de création, nos grandes fétes et ces précieux moments de
complicité nous ont rapprochés encore davantage cet hiver.

Nos équipes des loisirs et des soins ont travaillé main dans la main pour permettre a chacun de profiter de la
saison, que ce soit par des activités intérieures stimulantes, des spectacles de musique ou la célébration des
traditions hivernales. Méme lorsque la neige tombait a |'extérieur, la chaleur au sein de notre foyer se faisait
sentir dans chaque rire, chagque conversation et chaque moment partagé.

Le résultat ? Des visages souriants, des liens profonds et de précieux souvenirs créés tout au long des mois
d'hiver.
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NOTRE SOIREE DU TEMPS DES FETES: VINS ET FR.MAGES

LA PERIODE ESTIVALE A DEBUTE AVEC NOTRE EVENEMENT
ANNUEL “VINS ET FROMAGE”, OU NOUS AVONS ACCUEILLI
ENVIRON 450 INVITES.

C'ETAIT UN APRES-MIDI REMPLI DE JOIE, DE CELEBRATION
ET UN ATMOSPHERE DE CONVIVIALITE. DES EVENEMENTS
COMME CELUI-Cl NOUS RAPPELLENT JUSQU'A QUEL
POINT NOUS SOMMES CHANCEUX D'ETRE ENTOURES
D'UNE COMMUNAUTE AUSSI GENEREUSE ET ENGAGEE.

La saison des Lumiéres de
I’espoir: 60 000$ + recueillis
Notre campagne “Lumieres de I'espoir” 2025 a connu un gros
succes, recueillant une somme incroyable de 60 231S.
Nous sommes treés reconnaissants envers notre communauté pour
leur générosité et leur soutien constant. Chaque don recu, fait une

différence significative en améliorant les soins, le confort et les
programmes offerts a nos résident(e)s et a nos patient(e)s.
Grace a votre générosité, nous avons pu faire l'acquisition d'un

nouvel électrocardiogramme (ECG), de fours pour le service de
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LiGHTS oF HOPE Campaign
Campagne LUMIERES D’ESPOIR

ST. JOSEPH'S CARE FOUNDATION

& & & & diététique, ainsi que d'équipements de réadaptation et de soins
STTe GOUe ToT0 GSTe infirmiers, le tout au bénéfice de nos résident(e)s et patient(e)s.
% % % % Votre bonté illumine véritablement notre chemin.

COLLECTE DE DENREES COMMUNAUTAIRE : EN I.'HONNEUR DU CAREME ET DU RAMADAN

Sous le signe de la réflexion, de la compassion et de la générosité
en ces temps de Caréme et de Ramadan, le CSPSJ est fier
d'organiser une collecte de denrées au profit du Centre Agape.

Le Caréme, tout comme le Ramadan, nous appellent a des actes de
charité, de sacrifice et de bienveillance envers les plus démunis.
En tant que communauté ancrée dans la compassion, nous
sommes honorés de nous unir pour soutenir les personnes et les
familles de Cornwall qui vivent l'insécurité alimentaire.

Nous invitons les membres du personnel, les familles et la
communauté a participer en donnant des denrées non périssables.

Ensemble, nous pouvons incarner les valeurs que représentent ces o0 BAV ] e T £00D B,
périodes sacrées : la bonté, le service et la solidarité. L5 OVA W L Contis
Des bacs de dons seront a votre disposition a I'entrée principale. 7 c g&m j

Merci de nous aider a faire une différence significative au sein de
notre communauté.

WWW.SJCCC.CA
613-933-6040


http://www.sjccc.ca/

Prix de reconnaissance des années de service:
le 31 mars 2026
Une soirée a étre célébrée.

Cette soirée speciale rendra hommage a:
44 employes devoues et 6 membres retraites

Des billets supplémentaires sont disponibles a la réception.
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Prix Soeur Cobey

Nous sommes fiers d'annoncer que les mises en candidature pour le Prix
Soeur Cobey débuteront le 1ler mars et s'adressent a I'ensemble du
personnel.

Ce prix prestigieux rend hommage aux personnes dont les valeurs, le
dévouement et les contributions refletent I'esprit et I'néritage de Soeur
Cobey. Il honore ceux et celles qui font preuve de compassion, d'intégrité,
de sens du service et d'un engagement indéfectible envers notre mission.
Nous encourageons tous les membres de I'équipe a proposer la
candidature d'un collégue qui incarne véritablement ces qualités et qui
contribue a faire de St-Joseph un milieu exceptionnel. Cette célébration fait
partie de notre tradition depuis de nombreuses années, et nous avons bien
hate d'honorer a nouveau une personne meritante.

Journée de la cérémonie: le 28 avril, 2026

ON A BESOIN DE VOUS!

Le CSPSJ recrute présentement des étudiant(e)s bénévoles (pour
leurs 40 heures) afin de soutenir nos équipes de loisirs les fins de
semaine. Les taches comprennent I'aide aux déplacements des
résident(e)s, les visites individuelles, I'appui lors d'événements ainsi
que 'aide aux repas pour le déjeuner et le diner.

Pour obtenir plus de renseignements, veuillez

contacter : volunteer(@sjccc.ca

WWW.SJCCC.CA
613-933-6040


http://www.sjccc.ca/
mailto:volunteer@sjccc.ca

UN MESSAGE AU SUJET DU
FONDS DU CSRHSJC

Nous sommes choyés de bénéficier d'un grand
soutien communautaire cette année.

A tous nos donateurs : merci. \/otre générosité,
votre bienveillance et votre foi en notre mission font
une énorme différence chaque jour dans la vie de
nos résident(e)s et de nos patient(e)s.

Que ce soit par des contributions financiéres, des
commandites d'événements, des dons en nature ou
des gestes de soutien discrets, votre engagement
renforce notre Centre et nous permet de continuer A
offrir des soins compatissants et de haute qualité.

Nous sommes profondément reconnaissants de
faire partie d'une communauté engagée et
attentionnée.

Devene2 membre du conseil d administration de nolre Tondalion

ST.JOSEPH'S CARE

FOUNDATION

14 YORK ST. CORNWALL ON K6J 5T2

Aves-voud déju nonge a hitgen, au dein dun conseil, d administivation?

La Fondation Saint-Joseph est a la recherche de deux membres pour se joindre a son équipe dévouée.
Notre Fondation joue un réle essentiel aupres du CSPSJ en faisant connaitre nos besoins et en
recueillant les fonds nécessaires pour améliorer directement les soins, le confort et la qualité de vie de
nos résident(e)s et de nos patient(e)s. Grace a l'engagement communautaire, aux relations avec les
donateurs, aux campagnes de financement phares et a l'organisation d'événements, la Fondation

permet de concrétiser des projets et des améliorations significatives.

Qu'il s'agisse d'organiser des événements spéciaux ou de renforcer les partenariats locaux, siéger au

conseil d'administration de la Fondation est une fagon stimulante et
gratifiante de redonner a la communauté.

Si vous avez a ceeur le bien étre, la collaboration et le désir de faire une différence,

nous aimerions faire votre connaissance.

Pour obtenir plus de renseignements sur cette opportunité, veuillez nous contacter a l'adresse

suivante : donations@sjccc.ca

WWW.SJCCC.CA
613-933-6040


http://www.sjccc.ca/

Geélébrons 129 ans de compassion et de soins

Cette annég, le Centre de soins prolongés St-Joseph est fier de célébrer 129 ans de soins
empreints de compassion au sein de la commmunauté de Cornwall.

Depuis plus d'un siecle, nous restons fideles a notre mission : offrir des soins axés sur la
personne a ceux que Nous servons. Des générations de familles nous ont confié le soin de
leurs proches, et nous honorons cet héritage chaque jour.

Cette année, nous entamons la planification des festivités de I'an prochain | A lapproche
de notre 130e anniversaire, Nous sommes animeés d'un immense enthousiasme. L'année
a venir sera faite de célébrations, de réflexions et dengagement.

Nous avons hate de souligner ce moment historique avec des événements tout au long
de l'année. Célébrons ensemble tout ce que le Centre St-Joseph a accompli et tout ce
qu'il batit pour l'avenir.

Restez a l'écoute!
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Bénévoles rechercheés :
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En 2025, notre programme de bénévolat a connu un grand succes, avec plus de
35 bénévoles dévoué(e)s qui ont contribué a plus de 5 700 heures de
service.Le programme a pu compter sur l'implication de bénévoles adultes ainsi
que d'éleves du secondaire, que ce soit dans le cadre d'un stage coop ou pour
I'obtention de leurs 40 heures d'engagement communautaire.. Leur générosité
continue d’enrichir la vie de nos résident(e)s et de nos patient(e)s. Nous
sommes trés reconnaissants pour leur engagement.

Vous cherchez une facon significative de contribuer? Le CSPSJ accueille de
nouveaux bénévoles pour rejoindre notre équipe bienveillante. Méme si ce n'est
que quelques heures par semaine ou lors d’événements spéciaux, vous pouvez

avoir unimpact durable.
Occasions de bénévolat :
. Visites et accompagnement

« Aide aux programmes de loisirs
. Soutien lors d’événements spéciaux

Pour en savoir plus, consultez notre site web ou écrivez a: volunteer(@sjccc.ca

Cérémonie du Club des 90 ans et des 100 ans

L'une des célébrations les plus significatives au Centre St-
Joseph est I'nommage rendu aux membres de nos « Clubs
des 90 et 100 ans » ; ces résident(e)s qui ont atteint ces
étapes de vie incroyables.

ﬂE'E Ces célébrations soulignent non seulement une longévité
Eﬂr "l remarquable, mais aussi les parcours, la sagesse et I'histoire
que chaque personne apporte a notre communauté.

Des lettres ont été envoyées aux familles avec tous les
détails pour aider aux préparatifs, et nous avons hate de
prendre des photos souvenirs et partager ces moments de
joie.

Journée de la Cérémonie: le 26 mai, 2026

WWW.SJCCC.CA
613-933-6040
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La gestion des soins a distance

Guidé par le parcours de réadaptation gériatrique, le programme de surveillance des soins a distance (GSD) du CSPSJ favorise une transition en
douceur de I'hdpital au domicile des personnes agées. Ce programme de 30 a 60 jours est offert dans les deux langues officielles et est adapté aux
patients qui subissent des changements dans leur santé ou leurs médicaments, ou qui se remettent d’une maladie, d’'une blessure, d’'une intervention
chirurgicale ou d’'une hospitalisation.

Qu'ils soient orientés par 'hdpital ou la communauté, les patients regoivent des plans de soins personnalisés et axés sur les objectifs, conformes aux
lignes directrices des meilleures pratiques de |'Association des infirmiéres et infirmiers autorisés de ['Ontario (RNAQ) pour les transitions de soins.
Pour les patients admissibles, le programme de GSD offre un soutien par le biais de questions quotidiennes et d'une surveillance des signes vitaux
ainsi que des controles virtuels réguliers par une infirmiére dédiée, contribuant ainsi a réduire les visites a 'hopital, & améliorer la sécurité des
patients et a favoriser le rétablissement & domicile.
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