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UN MESSAGE DE NOTRE
DIRECTRICE GÉNÉRALE 
Alors que le mois de septembre commence, je suis très
reconnaissante envers notre communauté pour tout ce qu’elle fait
afin de faire du Centre de soins prolongés St-Joseph (CSPSJ) un
lieu si chaleureux.

Nous avons partagé un belle été, rempli de rires, de
rassemblements et de moments inoubliables.Que ce soit pour
profiter du beau temps dans la cour, participer aux activités,
recevoir nos proches ou simplement jaser dehors, ces moments
nous rappellent qu’offrir des soins d’exception dépasse largement
le cadre de la santé : cela repose d’abord sur nos relations
humaines.

Chaque jour, je continue d'être inspirée par la compassion de
notre personnel, la générosité de nos bénévoles et donateurs, le
soutien de nos familles, ainsi que la résilience de nos résidents et
de nos patients. Ensemble, nous créons un milieu où chacun est
valorisé, respecté et entouré de soins.  

Alors que nous profitons des dernières semaines de l’été, je vous
encourage à savourer le soleil, à passer du temps avec vos
proches et à célébrer les nombreux moments qui donnent tout
son sens à la vie.

Merci de faire partie intégrante de la grande famille de St-Joseph.

Gizanne Lafrance

RESTEZ AU COURAN﻿T
Événements à venir

www.sjccc.ca

SUI﻿VEZ-NOUS
Tenez-vous au courant de ce qui se passe 
au Centre de soins prolongés St-Joseph!

Le 21 Septembre

Portez du bleu pour la journée
mondiale de la maladie d’Alzheimers

Le 25 Septembre 

Journée vert et blanc pour
célébrer  la journée des 
Franco-Ontariens

LE 10 SEPTEMBRE

Un thé avec les grandparents

Septembre

Mois de la sensibilisation à la maladie
d’Alzheimer

Le 13 Septembre
Journée des grandparents

Le 30 Septembre
Journée nationale de la vérité et de
la réconciliation
La journée du chandail orange

Le 14-20 Septembre
Semaine du conseil des résidents
Semaine de l’entretien ménager et des
services environnementaux

le 18 septembre 
La Journée de l'engagement
communautaire en soins de longue durée

LE 19 septembre

La Grande Parade

Le 16 Septembre 

Journée de la réadaptation

Le 15 Septembre 

National IT Day

https://www.facebook.com/sjccc.ca
https://www.linkedin.com/company/st-joseph-s-continuing-care-centre
http://www.sjccc.ca/


Marchez avec nous lors de la Grande Parade
Avez-vous appris la grande nouvelle? Nous faisons maintenant partie de
la Grande Parade et nous sommes ravis de nous joindre à l'aventure!
Il n’est pas trop tard pour participer à l’une de nos plus grandes levées de
fonds de l’année! 

Au-delà d’une simple marche, la Grande Parade célèbre notre
communauté et soutient directement nos résidents et patients. 

Créez votre propre équipe, rejoignez un groupe déjà formé, venez
marcher entourés de vos proches, collègues et voisins, ou contribuez en
faisant un don pour soutenir la communauté du CSPSJ.

Tous les fonds amassés servent à acheter des équipements adaptés, à
bonifier nos activités et à veiller au bien-être de toutes les personnes qui
habitent au CSPSJ. 

Notre communauté fait toute la différence... et vous aussi!

Visitez notre site Web dès aujourd'hui pour vous inscrire! 
 https://thegrandparade.org/location/cornwall
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Un message de votre fondation Un message de votre fondation 

samedi, le 19 septembre: 10 h 

https://thegrandparade.org/location/cornwall
https://thegrandparade.org/location/cornwall


Nombre de patients inscrits depuis 2 ans:

Durée moyenne du séjour au programme:

Au cours des 6 mois ayant précédé leur admission,

des patients avaient effectué plusieurs visites aux urgences.  

Pendant leur inscription au programme,                  des

patients ont effectué une visite aux urgences. 

30 jours après la fin du programme, seulement                 des

patients se sont rendus aux urgences. 

695

30,47 jours

88%

23%

16%
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DES SOINS SANS FRONTIÈRES 
Le programme de surveillance des soins à distance 
Notre programme de surveillance des soins à distance (SSD) continue de transformer la façon
dont les aînés reçoivent des soins après leur sortie de l’hôpital. Découvrez notre nouveau logo!

En combinant la technologie de surveillance virtuelle au soutien attentionné de notre personnel
infirmier, le programme permet aux aînés de rétablir leur santé en toute sécurité dans le confort de leur
foyer. Les participants bénéficient d’un suivi personnalisé, d’une surveillance de leur état de santé,
d’éducation et d’encouragement, ce qui évite les visites inutiles aux urgences tout en offrant la
tranquillité d’esprit aux familles. Réduire les visites aux urgences est d’ailleurs l’un des objectifs clés
pour mesurer le succès du programme.

Voici un coup d’œil sur nos statistiques clés:

www.sjccc.ca

613-933-6040

WWW.SJCCC.CA

Le succès de ce programme reflète notre engagement
à offrir des soins de qualité, tant au sein de notre
établissement que dans l’ensemble de notre
collectivité. Jour après jour, aux côtés de nos
partenaires communautaires, notre équipe dévouée
aide les aînés à rester en meilleure santé, plus
autonomes et bien accompagnés en toute confiance.

http://www.sjccc.ca/


www.sjccc.ca

613-933-6040

WWW.SJCCC.CA

UN ÉTÉ REMPLI DE SOUVENIRSUN ÉTÉ REMPLI DE SOUVENIRS
Alors que la belle saison se poursuit, nous prenons un temps d’arrêt pour nous remémorer tout
ce qui a rendu les derniers mois inoubliables.

Avec des concerts en plein air, séances de mise en forme, retrouvailles familiales, jardinage,
jeux, événements spéciaux, sorties, pauses crème glacée, ateliers créatifs et après-midis au
soleil: nos résidents et nos patients ont profité au maximum de chaque instant pour échanger,
rire et accumuler les beaux souvenirs!

Un grand merci à nos équipes, nos bénévoles, nos employés, nos familles et nos partenaires
de la communauté d'avoir apporté tant de joie, d'amitié et de chaleur à notre été.
Profitons pleinement de chaque belle journée ensoleillée à venir!

http://www.sjccc.ca/


Nous sommes ravis de vous présenter les bénévoles dévoués qui nous guident et
façonnent l’avenir du Centre de soins prolongés St-Joseph.

Notre conseil d'administration
Paul Desnoyers, Président
Mathieu Despatie, Vice-président
Marc Leduc, Secrétaire-trésorier
Sister Patricia Cuddihy
Chantal Tessier
Stephanie Sanborn
Rayanne Gazdar
Katie Michaud
Anne Vincelli
Dennis Richer
Père Theodore
Anne Callan
Brittany Quenneville

Dr. Subhash Patel, Directeur médical, médecin-chef 
Gizanne Lafrance-Allaire, Directrice générale 
Lynn Theriault, Chef de direction des soins infirmiers
 
Nous remercions les membres de notre conseil d'administration pour leur
leadership, leur dévouement et leur soutien envers notre mission.

Découvrez les membres de notre
conseil d’administration 2026–2027
Découvrez les membres de notre
conseil d’administration 2026–2027

WWW.SJCCC.CA
613-933-6040

UN GRAND MERCI À NOSUN GRAND MERCI À NOSUN GRAND MERCI À NOS
ÉTUDIANTS D'ÉTÉ!ÉTUDIANTS D'ÉTÉ!ÉTUDIANTS D'ÉTÉ!   

UN GRAND MERCI À NOS
ÉTUDIANTS D'ÉTÉ! 

Votre présence a égayé notre été!
Un grand merci à nos étudiants d'été pour leur travail

exceptionnel. Votre enthousiasme et votre dévouement
ont vraiment enrichi la vie de notre Centre.

Leur apport a été précieux à tous les niveaux : soutien
aux équipes de thérapie et de loisirs, aide lors des repas,

soins des ongles, jardinage, marches à l'extérieur,
accompagnement lors des déplacements et moments

privilégiés en tête-à-tête. Chaque jour, ils ont embelli le
quotidien de nos résidents et patients.

http://www.sjccc.ca/


Le festival du blé d’inde au CSPSJ!Le festival du blé d’inde au CSPSJ!Le festival du blé d’inde au CSPSJ!

613-933-6040

www.sjccc.ca

Merci à tous ceux et celles qui ont
participé à notre festival du blé
d’inde annuel cette année! 

Nos résidents et nos patients ont
été ravis de faire partie de la fête. Il
y a eu beaucoup de sourires et de
rires de la part de tous. Nous
avons déjà hâte à l'année
prochaine!

Messe au CSPSJ
C’est avec plaisir que nous invitons les résidents, les patients,
les familles, les employés, les bénévoles et les visiteurs à se

joindre à nous pour la messe à la salle Jeanne-Mance.

Horaire de la messe

Mardi : 9 h 30

Jeudi : 9 h 30

Dimanche : 10 h 00

Tous sont les bienvenus.

http://www.sjccc.ca/


Nous parlons français!Nous parlons français!
SeServices ervices en français au CSPSJn français au CSPSJ
Nous parlons français!
Services en français au CSPSJ

613-933-6040

www.sjccc.ca

Le saviez-vous?
Le personnel en mesure d’offrir des services en français

arbore le drapeau franco-ontarien sur son insigne

d’identité ou à la porte de son bureau. Ce symbole

d’accueil témoigne de notre attachement à la culture

francophone et permet à chaque personne de se sentir

écoutée, comprise et accueillie.

Au Centre de soins prolongés St-Joseph, nous sommes

fiers d’offrir des services dans les deux langues officielles

du Canada. Recevoir des services dans la langue officielle

de son choix contribue à créer un climat de confort et de

sécurité, tout en renforçant le lien entre les patients, les

résidents, les familles et l’équipe de soins.
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Célébrons le Club des 90 ans,
100 ans et plus!

… Ce fut une célébration absolument extraordinaire!

Plus tôt cet été, nous avons eu le privilège de mettre à
l’honneur 12 résidents extraordinaires qui ont célébré

leur 90ᵉ anniversaire, ainsi qu’une centenaire qui a
soufflé ses 100 bougies!

Chacun d’eux nous offre le témoignage d’une vie remplie
de souvenirs, de sagesse, de persévérance et d’amour.
Nous avons célébré leur parcours avec la remise d'une

rose, d'une épinglette et d'un certificat d'honneur.

Bravo aux nouveaux membres de notre Club des 90 et
100 ans! Leurs magnifiques photos vous attendent dans

l'espace de rassemblement principal.
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C’est avec une profonde tristesse que nous annonçons le décès de la très chère sœur Annette Mary Valade des
Religieuses hospitalières de Saint-Joseph. Sœur Annette a consacré plus de 80 ans de sa vie aux soins infirmiers,

aux soins pastoraux, au leadership et au bénévolat. Sa bonté, son humilité et son engagement indéfectible envers
le service des autres ont marqué d’innombrables personnes et laissé un héritage durable dans chacune des

communautés qu’elle a servies.

Tout au long de sa vocation, sœur Annette a servi les Religieuses hospitalières de Saint-Joseph dans les domaines
des soins infirmiers, de l’administration de la congrégation et de la direction des services de santé à Cornwall, à
St. Catharines et à Kingston. Tant lorsqu’elle prodiguait des soins aux patients, soutenait ses consœurs ou aidait

à orienter des organismes de santé, elle a fait preuve de sagesse, de compassion et d’une force tranquille.

Pendant près de deux décennies, elle a servi la communauté de Cornwall en offrant des soins pastoraux à
l’Hôpital Hôtel-Dieu. Source de réconfort et de confiance pour les patients, les résidents, les familles et les

employés, elle rendait visite aux gens chaque jour et offrait un accompagnement spirituel et du soutien aux
personnes de toutes confessions.

Aux côtés des médecins, du personnel infirmier et des équipes de soins, elle incarnait la mission des Religieuses
hospitalières : prendre soin des personnes malades et vulnérables avec dignité et compassion.

Durant les années où sœur Annette a œuvré à Cornwall, l’Hôpital Hôtel-Dieu a connu une période de profonds
changements, notamment l’agrandissement de l’hôpital, la croissance de la Villa Saint-Joseph, la mise en place

de services officiels de soins pastoraux et le passage d’une direction religieuse à une direction laïque. Malgré tous
ces changements, elle a maintenu une présence constante et contribué à préserver les valeurs et la mission qui

guidaient l’Hôpital depuis sa fondation. En reconnaissance de près de 20 ans de soins pastoraux et de
dévouement, l’Hôpital et les Religieuses hospitalières lui ont rendu hommage en 1992.

L’engagement de sœur Annette envers le service des autres allait bien au-delà des soins aux patients. Elle est
demeurée une bénévole active et une fière membre des Dames auxiliaires, notamment en tant qu’agente de
liaison entre le conseil du bénévolat et les Religieuses hospitalières de Saint-Joseph. Elle a également siégé

pendant de nombreuses années au conseil d’administration du Centre de soins prolongés St. Joseph’s, avant de
prendre sa retraite en mai 2019. Son leadership réfléchi, son solide jugement et son engagement indéfectible

envers notre mission ont contribué à façonner notre organisme et continuent de nous inspirer aujourd’hui.

Nous nous souviendrons de sœur Annette pour son exceptionnelle contribution aux soins de santé et au ministère
pastoral. Les personnes qui l’ont bien connue garderont aussi en mémoire son délicat sens de l’humour, son
sourire chaleureux et son incroyable fudge maison qu’elle partageait si généreusement. Elle avait un don

remarquable pour faire en sorte que les gens se sentent accueillis, appréciés et à l’aise.

La vie de sœur Annette a été guidée par le service, la compassion et la foi. Son héritage se perpétue à travers les
nombreuses personnes qu’elle a réconfortées, les collègues et les bénévoles qu’elle a inspirés, ainsi que

l’empreinte durable qu’elle a laissée dans notre organisme et notre communauté.

Nous offrons nos plus sincères condoléances aux Religieuses hospitalières de Saint-Joseph, à sa famille, à ses
amis et à toutes les personnes touchées par son décès. Sœur Annette Mary Valade nous manquera

profondément. Nous garderons d’elle un souvenir empreint d’affection et une reconnaissance éternelle pour la
compassion, la Sagesse et la bonté dont elle a fait preuve avec tant de générosité tout au long de sa vie.

À la mémoire de sœur Annette Mary Valade des 
Religieuses hospitalières de Saint-Joseph

613-933-6040

www.sjccc.ca

http://www.sjccc.ca/
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JOURNÉE DES
GRANDS-PARENTS

V O U S  Ê T E S I N V I T É

Q u e s t i o n s :
r e c r e a t i o n l t c @ s j c c c . c a  

G Â T E R I E S  E T  T H É
dans la cafétéria et la cour principale 
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